به نام خدا

فصل 1: شروع کار با نرم افزار ایندیزاین 
اجراي نرم افزار Indesign
آشنايي با نماي ظاهري
نحوه نمايش پانل ها
باز کردن سند در ایندیزاین
وارد نمودن تصوير در سند
نمايش چند سند بصورت همزمان
ذخيره سازي ابتدايي سند

فصل 2: ايجاد يک سند و تنظيمات نمايشي آن 
ايجاد يک سند جديد
تغيير ابعاد و خصوصيات سند
استفاده از بزرگ نمايي و کوچک نمايي
نحوه نمايش خطوط راهنما
تنظيمات خطوط راهنما
استفاده از شبکه بندي
کار با پانل اطلاعات Indesign

فصل 3: ايجاد صفحات سند و تنظيمات مربوط به آن 
کار با پانل Page در ایندیزاین
افزودن صفحه به سند
افزودن چندين صفحه به سند
جستجو ميان صفحات
جابجايي و حذف صفحات
کار با دو صفحه اي ها
چرخاندن صفحه ها
ايجاد و مديريت سرلوحه
درج شماره صفحه و خصوصيات آن
خصوصيات شماره فصل ها
ساخت کتاب در Indesign

فصل 4: پردازش و ويرايش متن
کار با ابزار Type
نوشتن در کادرهاي چند ضلعي
نوشتن روي يک مسير
وارد کردن متن از نرم افزارهاي ديگر
متون سرريز شده و اتصال چند کادر متني
کپي کردن و جابجايي متن
تغيير دادن فونت در Indesign
تغييرات ظاهري فونت
تنظيمات پاراگرافها در ایندیزاین
بولت گذاري و شماره گذاري پاراگرافها
تنظيم خصوصيات کادر متني
نمايان کردن کاراکترها و متون مخفي
چيدن متن در اطراف تصوير
ايجاد خط دوره از نوشته

فصل 5: جاي دهي تصاوير در سند
جاي دهي تصاوير و تنظيمات
وارد کردن لايه هاي تصاوير به سند
انتخاب و جابجايي کادرها و تصاوير
کپي از تصاوير و انتقال آن به سند
پانل لينک و مديريت تصاويريوند داده شده
ساخت کادرهاي ترکيبي براي جاي دهي تصاوير
ايجاد کادر با استفاده از حط دوره در ایندیزاین

فصل 6: کار با اشياء و تنظيمات آن
رسم اشکال چندضلعي و اضافه کردن تصوير به آن
رسم خطوط و نحوه کار با پانل Stroke
کار با نقاط لنگري تصاوير
تغيير اندازه شکل با ابزار
ابزار Free Transform
ابزار Rotate در Indesign
ابزار Scale در ایندیزاین
ابزار Shear
جاي دهي تصاوير بين متون

فصل 7: مديريت رنگ در اسناد
اعمال تنظيمات رنگ
رنگ آميزي اشياء
انتخاب رنگ با ابزار قطره چکان
کار با پانل Swatches
تنظيم شدت رنگ در Indesign
ساخت شيب رنگ
کار با پانل Kuler در ایندیزاین
Overprinting Color
سنجش رنگ قبل از چاپ

فصل 8: ايجاد سبک براي خط دوره ترکيب اشياء
ايجاد سبک براي خط دوره
کار با ابزار شيب رنگ در ایندیزاین
ترکيب و اختلاط اشياء
محو کردن اشياء با ابزار Feather

فصل 9: کار با مسيرهاي برداري و ايجاد جدول
رسم خطوط برداري با ابزار Pen
انتخاب و جابجايي نقاط
تبديل نفاط زاويه دار به نقاط هموار
افزودن/ حذف نقاط عطف
کار با ابزار Smooth
کار با ابزار Pencil
کار با مسيرهاي برشي
ساخت جدول در Indesign
تبديل متن به جدول در ایندیزاین
تبديل جدول به متن
وارد کردن جدول از برنامه هاي ديگر
روش انتخاب المانهاي جدول
کار با پانل Table
تنظيم خانه هاي سطر و ستون جدول
ادغام و تکثير خانه هاي جدول

فصل 10: ايجاد سبک و تنظيمات آن
کار با ابزارهاي Content Collector و Content Placer
ايجاد يک سبک در Indesign
ايجاد سبک براي يکاراگراف
ايجاد سبک براي يک شيء
اضافه کردن سبک از يک سند ديگر
کار با Quick Apply

فصل 11: ويرايش سند قبل از چاپ
غلط گيري املايي در ایندیزاین
جستجو متن با فونت مشخص
کار با دستور Find/Change
ساخت سبک GREP
ساخت سبک Glyph
جستجو براي اشياء
در کنار هم نگه داشتن چند پاراگراف
افزودن پانوشت
يادداشت گذاري در سند

فصل 12: خروجي گرفتن از سند
خروجي گرفتن از سند در Indesign
آشنايي با فرمت هاي خروجي
تنظيمات عمومي PDF
آشنايي با تنظيمات فشره سازي
آشنايي با تنظيمات چاپ کارک ها
تنظيمات امنيتي PDF
ذخيره با فرمت EPS
ذخيره با فرمت SWF در ایندیزاین
فصل 1: شروع کار با نرم افزار ایندیزاین 
با سلام خدمت تمامي کاربران گرامي در زير آموزش تصويري InDesign CC را بررسي ميکنيم توجه کنيد که شما ميتوانيد نرم افزار آموزش اينديزاين را به همراه چند بخش آموزشي ديگر که بصورت تعاملي و شبيه سازي شده با صدا و متن فارسي درس داده شده است و رايگان نيز ميباشد از لينک آموزش اينديزاين دانلود کنيد. در نرم افزارهاي آموزشي کارهاي بيان شده را بايد در محيط شبيه سازي شده انجام دهيد. در انتهاي اين آموزش تصويري نيز کل آموزش (هم متن و هم تصويري) در يک فايل PDF پيوست است.
به نرم‌افزار آموزش InDesign CCخوش آمديد.
نرم‌افزار InDesign‌، قسمتي از پکيج طراحي گرافيک شرکت ادوبي(Adobe) است. به کمک اين نرم‌افراز مي‌توانيد طراحي و اجراي صفحه آرايي‌‌‌‌کتاب، روزنامه، بروشور، کاتالوگ… را به صورت حرفه‌اي انجام دهيد. فايل‌هاي ساخته شده در اين نرم‌افزار قابليت انتشار بصورت چاپي يا محيط‌هاي شبکه‌اي را دارا مي‌باشند. مجموعه آموزشي پيش رو به گونه‌اي فراهم شده، که با زباني ساده و بصورت تعاملي کار با اين محيط را بصورت پيشرفته به شما آموزش دهد.  
براي اجراي برنامه، روي دکمه Start کليک کنيد.
روي منوي فرعي All Programs کليک کنيد.
روي گزينه Adobe InDesign CC کليک کنيد تا اجرا شود.
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مشاهده مي‌کنيد که نرم‌افزار در حال اجرا شدن است. 
اکنون در محيط InDesign هستيم. اين نرم‌افزار، قابليت‌هاي فراواني براي طراحي و صفحه‌بندي مجلات و نشريات در اختيار شما قرار مي‌دهد که مرحله به مرحله با آن آشنا مي‌شويم.‌ صفحه ابتدايي باز شده است. در قسمت Open a Recent Item مي‌توانيد آخرين فايل‌هاي باز شده در اين نرم‌افزار را مشاهده و اجرا کنيد. اکنون براي ايجاد پروژه جديد، روي سربرگ File کليک کنيد.
بر روي منوي فرعي New کلکيک کنيد.
از منوي باز شده بر روي گزينه Document کليک کنيد.
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در پنجره باز شده، مي‌توانيد تنظيمات مربوط را انجام دهيد. روي ليست بازشونده قسمت Intentکليک کنيد.
اگر پروژه بصورت چاپي باشد، گزينه Print و اگر براي نشر در وب‌سايت است، گزينه Web را بايد انتخاب نمود. روي گزينه Print کليک کنيد.
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در قسمت Page Size مي‌توان ابعاد صفحه مورد نظر را يا بصورت پيش‌فرض يا با استفاده از سايز‌هاي آماده انتخاب کنيد. ديگر تنظيمات از قبيل تعداد صفحات و نوع جاي‌گيري آن و ... را نيز مي توان در اين قسمت تنظيم کرد.
اکنون تاحدودي با اين پنجره آشنا شديد، روي دکمه Cancel کليک کنيد.‌
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در اينجا با قسمتهاي مختلفي روبه‌رو هستيد که امکانات گوناگوني را در اختيار شما قرار مي‌دهد. قسمتي که توسط کادر سبز رنگ مشخص شده است، منوي نرم افزار مي‌باشد، توسط اين منو مي‌توانيد دستورات مختلفي را به نرم‌افزار بدهيد.
قسمت مشخص شده پانل کنترل نام دارد. زمانيکه ابزاري را انتخاب مي‌کنيد، اين قسمت تغيير مي‌کند و خصوصيات ابزار انتخاب شده را نمايش مي‌دهد
محدوده‌هايي که توسط کادر مشخص شده است مربوط به پانل ابزار است، بر روي قسمت مشخص شده توسط فلش کليک کنيد تا نحوه‌ي نمايش آن تغيير يابد.
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نحوه نمايش قبل بهتر به نظر مي‌آمد. دوباره روي قسمت مشخص شده کليک کنيد. 
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اکنون مي‌خواهيم براي راحتي کار در محيط InDesign رنگ زمينه را تغيير دهيم براي اين کار، روي سربرگ Edit کليک کنيد.
روي منوي فرعي Preferences کليک کنيد.
روي گزينه Interface کليک کنيد.
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از پنجره باز شده بر روي ليست باز شونده مشخص شده کليک کنيد
همانطور که مشاهده مي‌‌کنيد در ليست باز شده گزينه‌هاي براي تغيير رنگ زمينه وجود دارد. بر روي گزينه Medium Light کليک کنيد.
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بر روي دکمه OK کليک کنيد.
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با انتخاب هر يک از ابزارهاي موجود در پانل ابزار، گزينه‌هاي تنظيمي مربوط به آن ابزار در پانل کنترل نمايان مي‌شود. در قسمتي که توسط کادر مشخص شده است، پانل‌هاي مربوط به رنگ، لايه‌ها و صفحات کار شده را مي‌توان در آن مشاهده نمود و اگر در حين کار نيازي به استفاده از آن نداشتيد مي‌توانيد هرکدام را ببنديد.
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همچنين مي‌توان در حين انجام کار تمامي پانل‌ها و جعبه ابزار را بطور موقت مخفي نمود. براي اين منظور دکمه Tab صفحه کليد را فشار دهيد.
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مشاهده مي‌کنيد که پانل‌ها و جعبه ابزار بطور موقت مخفي شدند. دکمه Shift را فشرده نگه داشته و سپس دکمه Tab را فشار دهيد.
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مشاهده مي‌کنيد که پانل‌ها در جاي خود باقي مي‌مانند و قسمت‌هاي ديگر مخفي مي‌‌شوند. ‌دکمه Tab صفحه کليد را فشار دهيد تا پانل ابزار هم به محيط کاريتان اضافه شود.
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براي نحوه نمايش ديگر پانل‌ها روي قسمت مشخص شده کليک کنيد. 
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مشاهده مي‌کنيد که پانل‌ها که با توضيحات آن به زودي آشنا خواهيد شد به گونه‌اي ديگري نمايش داده شدند. براي دسترسي به تنظيمات هر پانل کافي است بر روي دکمه Options در سمت راست و بالاي پانل کليک کنيد.
با توجه به کار مورد نظرتان مي‌توان گزينه‌اي را از اين ليست انتخاب کنيد. با اين ليست در بخش‌هاي بعدي آشنا خواهيد شد. براي بسته شدن اين منو دکمه Esc صفحه کليد را فشار دهيد.
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روي قسمت مشخص شده کليک کنيد تا پانل ها به شکل پيش‌فرض نمايش داده شوند.
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در ادامه مي‌خواهيم به نحوه وارد کردن فايل‌هاي آماده در اين محيط بپردازيم. روي منوي File کليک کنيد.
روي گزينه Open کليک کنيد
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براي باز کردن يک فايل کافيست نام فايل را انتخاب کنيد و سپس بر دکمه Open کليک کنيد. در صورتيکه بخواهيد چندين فايل را باز کنيد، چند روش وجود دارد. در روش اول مي‌توانيد به وسيله ماوس محدوده‌اي را ايجاد کنيد تا فايل‌هايي داخل محدوده انتخاب شوند. در روش ديگر مي‌توانيد روي اولين فايل کليک کنيد و با فشردن دکمه Shift بر روي آخرين فايل کليک نمائيد تا فايل‌هاي مابين اين دو فايل انتخاب شوند. در صورتيکه فايل‌هاي مورد نظرتان پشت سر هم نباشند اولين فايل را انتخاب کنيد و سپس براي اضافه کردن‌هاي فايل‌هاي بعدي دکمه Ctrl را فشرده نگاه داشته و روي فايل‌هاي مورد نظر کليک کنيد تا انتخاب شوند. روي فايل مشخص شده دابل کليک کنيد.
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روي فايل مشخص شده کليک کنيد.
دکمه Shift صفحه کليد را فشرده نگاه داشته و روي فايل مشخص شده با فلش کليک کنيد تا تمامي فايل‌هاي بين اين دو فايل انتخاب شوند.
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در ادامه مي‌خواهيم فايل ديگري را نيز انتخاب کنيم. براي اين کار دکمه Ctrl را فشرده نگاه داشته و بر روي فايلي که با فلش مشخص شده است‌، کليک کنيد.
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براي باز کردن اين فايل‌ها بر روي دکمه Open کليک کنيد. 
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اکنون تمامي فايل‌هاي مورد نظر باز شده‌اند. اگر روي عنوان هر فايل کليک کنيد آن فايل نمايش داده مي‌شود‌‌ و عنوان آن به رنگ خاکستري کمرنگ در مي‌آيد. در ضمن با فشردن کليدهاي Ctrl+Tab مي‌توانيد بين فايل‌ها حرکت کنيد و آنها را مشاهده کنيد. کليدCtrl را فشرده نگاه‌داشته و کليد Tab را يکبار فشار دهيد.
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اکنون اولين فايلي که باز شده است را مشاهده مي‌کنيد. فايل‌ها به ترتيبي که باز شده‌اند نمايش داده مي‌شوند. در صورتيکه بخواهيد در خلاف اين جهت حرکت کنيد و عکس قبل را مشاهده کنيد بايد کليدهاي Ctrl+Shift+Tab را فشار دهيد.
با بکارگيري دستور جاي‌دهي(Place) مي‌توانيد فايل‌هاي صوتي و تصويري، فايل‌هاي PDF، فايل‌هاي EPS، فايل‌هاي Word و Excel و متون TXTوRTF خود را در يک سند باز شده وارد نماييد. در اينجا يک سند باز شده مشاهده مي‌کنيد. در ادامه مي‌خواهيم بر روي اين سند عکس جديدي اضافه کنيم براي اين منظور روي منوي File کليک کنيد. 
روي گزينه Place کليک کنيد.
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در اينجا مي‌توانيد فايل مورد نظر را با فرمت‌هاي گفته شده به سند اضافه کنيد. در قسمت Files of type مي‌توانيد فرمت فايل ورودي را مشخص کنيد. بهتر است اين گزينه بصورت پيش‌فرض به صورت Importable Files باشد. روي فايل مشخص شده کليک کنيد.
با فعال کردن گزينه Show Import Options مي‌توانيد تنظيمات جديدي را براي فايل ورودي در نظر بگيريد. با فعال کردن گزينه Replace Selected Item نيز مي‌توانيد فايل جديد را جايگزين گزينه قبلي صفحه نماييد. روي گزينه Open کليک کنيد.
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حال بايد محل قرارگيري عکس را تعيين مي‌کنيم. در قسمت مشخص شده با کادر قرمز کليک و تا کادر سبز Drag کنيد.
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مشاهده مي کنيد که تصوير انتخاب شده در کادري که رسم کرديم جاي گرفت. چند سند بطور همزمان در فايل پيش رو باز شده است. ‌مي‌توانيد براي انتخاب هر سند روي زبانه آن کليک کنيد. سند را مي‌توان بصورت شناور در محيط نيز نمايش داد. براي اين کار روي کادر قرمز رنگ کليک کنيد و تا کادر سبز رنگ Drag کنيد.
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روي آيکون Arrange Document در نوار ابزار کليک کنيد.‌
نحوه نمايش فايل‌هاي باز شده به گونه‌هاي متفاوت را مي‌توانيد مشاهده و انتخاب نماييد. روي گزينه مشخص شده کليک کنيد.
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همانطور که مشاهده مي‌کنيد فايل‌ها بصورت مجزا ديده مي‌شوند و فايلي با نام" چند رسانه هاي انياک" فعال است و رنگ کادر عنوان اين سند با ساير سندها تفاوت دارد. تا زمانيکه اين سند فعال است، عمليات بر روي اين فايل اعمال مي‌شود.
بعد از اتمام پروژه يا به انجام رسيدن بخشي از آن نياز به ذخيره‌سازي آن داريم. شما بايد بدانيد که با چه فرمتي و براي انتشار در چه رسانه‌اي مي‌خواهيد از اين سند استفاده نماييد. چرا که هم در ايجاد سند جديد و هم ذخيره‌سازي آن نوع انتشار چاپي و ديجيتال با هم تفاوت دارد. در فصل دوم بيشتر در مورد ذخيره‌سازي با فرمت‌هاي گوناگون صحبت خواهيم کرد.
روي منوي File کليک کنيد.روي گزينه Save as کليک کنيد.
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در قسمت File name براي فايل خود نام “test” را تايپ کنيد.
در ادامه مي‌خواهيم محل ذخيره‌سازي را تعيين کنيم. روي Desktop کليک کنيد.
دقت کنيد که در قسمت Save as type فرمت خروجي فايل‌InDesign CC document انتخاب شده است. روي دکمه Save کليک کنيد
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کاربر گرامي، شما اكنون در پايان اين بخش قرار داريد. 
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فصل 2: ايجاد يک سند و تنظيمات نمايشي آن 
در نرم‌افزار InDesign مي‌‌توان از فايلهاي پيش‌ساخته که به منظور استفاده براي طراحي کتاب و بروشور طراحي شده‌اند، استفاده نمود(همانطور که مشاهده کرديد در فصل قبل مثال‌هايي در اين باره داشتيم) در اين فصل به نحوه ايجاد يک سند جديد بر اساس خصوصيات دلخواهتان و تنظيمات نمايشي آن خواهيم پرداخت.
براي ايجاد يک سند جديد، روي منوي File کليک کنيد.
روي زير منوي New کليک کنيد. 
روي گزينه Document کليک کنيد. 
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در اين پنجره مي‌توانيد تنظيمات مورد نياز را اعمال کنيد. در قسمت Number of Pages مي‌توان تعداد صفحات کتاب، مجله و يا بروشور را تعيين کرد. با فعال کردن گزينه Facing Pages نمايش صفحات سند به صورت چپ و راست و در کنار هم خواهد بود. گزينه Primary Text Frame مربوط به استفاده از کادر متني مرجع مي‌باشد. بطور مثال مي‌خواهيم کتابچه‌اي 6 صفحه‌اي طراحي کنيم، پس  در کادر مقابل گزينه Number Of Pages عدد 6 را تايپ کنيد.
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در قسمت مشخص شده مي‌توانيد جهت صفحه را به صورت عمودي و افقي تنظيم نماييد. با کليک بر روي هر دکمه صفحه به صورت شکل نمايش داده شده در مي‌آيد. مشاهده مي‌کنيد که حالت عمودي انتخاب شده است.
در قسمت‌ Columns مشخصات ستون‌ها را مي‌توانيد تنظيم کنيد. گزينه Number مربوط به تعداد ستون‌هاي سند مي‌باشد، براي تعيين مقدار اين گزينه بر روي اين کادر دابل کليک کنيد.
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عدد 4 را تايپ کنيد.
گزينه Gutter مربوط به فاصله بين ستون‌ها مي‌باشد. روي کادر مقابل اين گزينه دابل کليک کنيد .
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عدد 5 را تايپ کنيد.
در قسمت Margins(حاشيه‌ها)مي‌توانيد حاشيه‌هاي سند را از بالا و پايين و چپ و راست تنظيم کنيد. بر روي دکمه مشخص شده کليک کنيد.
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با اين کار گزينه‌هاي Bleed and Slug ظاهر شده‌اند که در صورت نياز مي‌توانيد مقادير آن را تغيير دهيد. روي دکمه OK کليک کنيد.
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حال سندي ايجاد شد شامل 6 صفحه که در هر صفحه 4 ستون با فاصله‌هاي تنظيم شده در آن جاي گرفتند
ممکن است بعد از ايجاد فايل جديد و در حين انجام کار، نيازمند اعمال تغييراتي در خصوصيات سند باشيم به اين منظور روي منوي File کليک کنيد.

[image: image37.png]Id @ s~ | & = @& Essentias - [0 ] |l=l@] X |

Fic | gt Laowt Type Object Table View Window Help
XEhie it g4 [
MO D L I~ 7] i

3wk 4
LI

i

T







روي گزينه Document Setup کليک کنيد.

[image: image38.png][

PNIEEIERIERYS

it
=1}

Open.
Brawsein g,
Open Recent
Close

swe

Sove s,

Checkin.

Sovea Copy.
Revert

Piace

Import XL
Adobe POF Prescts
Eport
Document resets
Document Setup.
User.

Filenfo,

Package.

Prnt Presets

Print

Prnt Baokiet

Bit

B - =la] x

culo
Cuteaeso

cutw

A (B
I - O)

culss
Cutishites

Cuteates
cutep

cutee

Cotaaeep «

Cuteeshitd

Culeatsshitsp
cup

cuteg







در اين پنجره مي‌توان به تغيير تعداد صفحه، نحوه نمايش صفحات و به کارگيري کادر متني مرجع بپردازيد. در قسمت Number of Pages عدد 4 را تايپ کنيد تا تعداد صفحات به اين تعداد تنظيم شود.
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تعداد صفحات از 6 به 4 رسيد، در ابتدا سايز صفحات را به صورت Letter در نظر گرفته بوديم اما اکنون بايد آن را به A5 تغيير دهيم، روي ليست باز شونده Page Size کليک کنيد.
روي گزينه A5 کليک کنيد.
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روي دکمه OK کليک کنيد.
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تعداد صفحات به 4 تغيير کرد و سايز آن نيز A5 شد. در ادامه مي‌خواهيم تغييرات ستون‌ها و حاشيه‌ها را نيز بررسي کنيم. براي تغيير مقياس خط‌کش در قسمت مشخص شده راست کليک کنيد. 
در اينجا مي‌توانيد نوع مقياس را تنظيم کنيد. روي گزينه مشخص شده کليک کنيد تا اندازه‌گيري با معيار Centimeters تنظيم شود.
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مشاهده مي‌کنيد که طول کاغذ 10 سانتيمتر است که طول کاغذA5 مي‌باشد. روي منوي Layout کليک کنيد.
روي گزينه Margins and Columns کليک کنيد. 
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در اين پنجره دوباره مي‌توانيد حاشيه ستونها و فاصله آنها را تغيير دهيد. در کادر گزينه Top عدد 5 را تايپ کنيد.
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در کادر مشخص شده دابل کليک کنيد.
چون علامت قفل فعال است، همه مقادير قسمتهاي ديگر که مربوط به فاصله از بالا و پايين و چپ و راست مي‌باشد نيز به اين عدد تغيير پيدا کرد. در اين قسمت Columns، مي‌توان تعداد ستونها و فاصله ميان آنها را تعيين کرد. عدد 3 را تايپ کنيد تا تعداد ستونها به 3 ستون تغيير پيدا کند.
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در قسمت Gutter که مربوط به فاصله ميان ستونها است دابل کليک کنيد.
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عدد 2 را تايپ کنيد.
روي دکمه OK کليک کنيد.

[image: image47.png]Id @ s~ | [ =y @& Esentias -+ [0 ] l=l&] x|
Fle 6 lyot Tpe Obe Toble View Winiow e
Wiz ] It —]
LIC ] '\!UE I+ |7
oS
Ny : 5 e o P
el | G
& eI o
e 3
o eesEEEE] | e |l
st 5150 o] | o LI
e 5 e
(P — cuter 0] 0w
1t Lot Adsirene Al e
o

e

~ 5 5 (), @howmm







مشاهده مي‌کنيد تغييرات مورد نظر به راحتي بر روي سند اعمال شد. به اين ترتيب شما مي‌توانيد هر زمان که نياز بود به تغيير سايز، تعداد، نوع چينش صفحات و ستونها در سند بپردازيد. اکنون 4 صفحه که شامل 3 ستون مي باشد در سند ايجاد شد براي مشاهده آن روي ابزار Zoom کليک کنيد.
دکمه Alt صفحه کليد را فشرده نگاه داريد و روي سند دابل کليک کنيد تا در حالت Zoom Out قرار گيرد.
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روي ابزار مشخص شده دابل کليک کنيد تا صفحه از حالت Zoom In و Zoom Out خارج شود و تنها صفحه فعال را نشان دهد.
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براي تسلط بيشتر بر محيط کاري نيز مي‌توان از ابزار بزرگ‌نمايي(Zoom In) استفاده کرد. اين افزايش ميزان ديد در InDesign تا 4 هزار درصد امکان‌پذير است. مقدار کمينه کوچک‌سازي (Zoom Out) در اين نرم‌افزار 5 درصد است. با استفاده از دستور Place که در فصل قبل با آن آشنا شديد در ادامه تصويري را به سند مي‌افزاييم تا امکانات ابزار Zoom را روي آن بررسي مي‌کنيم. 
در دست اين کاراکتر نوشته ايست براي آنکه آن را خواناتر بخوانيم، ابتدا در جعبه ابزار روي ابزار ذره‌بين کليک کنيد.
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روي قسمت مشخص شده کليک کنيد.
کمي بهتر شد اما باز هم خوانا نيست. دوباره کليک کنيد.
يک بار ديگر کليک کنيد.
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اکنون بصورت واضح مي‌‌توانيم لوگوي ENIAC را ببينيم. براي کوچک‌نمايي دکمه Alt صفحه کليد را فشار دهيد و روي قسمت مشخص شده سند کليک کنيد تا ابعاد نمايش سند به مرکزيت نقطه کليک شده کوچک شود.
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کليدهاي ميانبر براي بزرگ‌نمايي Ctrl + و براي کوچک‌نمايي Ctrl- مي‌باشد. همچنين با فشرده نگاه داشتن دکمه Space و کليک راست ماوس مي‌توان سند را جابه‌جا کرد و بر نقطه خاص مورد نظر Zoom کرد. در ضمن با دابل کليک کردن روي ابزار Hand Tool صفحه از حالت Zoom خارج مي شود و به حالت اوليه بر مي‌گردد. روي ابزار Hand Tool دابل کليک کنيد.
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از آنجايي که اين نرم‌افزار با طراحي دقيق و صفحه‌آرايي سر و کار دارد، ابعاد و اندازه‌ها در آن نقش اساسي دارند به اين منظور استفاده از خط‌کش و نحوه کار با آن بسيار حياتي است. اگر خط‌کش را در اين محيط مشاهده نمي‌کنيد مي‌توان از طريق منوي View گزينه Show Rulers را انتخاب کنيد. براي تنظيمات مربوط به ابزارخط‌کش، روي منوي Edit کليک کنيد.
روي گزينه Preferences کليک کنيد.
روي گزينه Units & Increment کليک کنيد.
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روي ليست باز شونده Origin کليک کنيد.
در اينجا مي‌توان مبداء خط‌کش را براي حالت‌هاي تک صفحه(page)، دو صفحه(Spread) و يا عطف(Spine) مشخص کرد. دوباره روي گزينه Spread کليک کنيد.
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روي ليست باز شونده Horizontal کليک کنيد.
گزينه Inches را انتخاب کنيد. تا سنجش بر اساس اين واحد قرار گيرد.
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به توضيحات ديگر اين پنجره در فصلهاي بعد اشاره خواهيم کرد. اکنون براي اعمال تغييرات روي گزينه OK کليک کنيد.
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خط راهنما را مي‌توان بر روي سند حرکت داد و هر جا که لازم است قرار دهيد. براي نمونه بر روي ابزارDirect Selection در پانل ابزار کليک کنيد.
بر روي نوار کناري سند کليک کنيد و تا قسمت مشخص شده با فلش سبز Drag کنيد و در اين مکان دکمه ماوس را رها کنيد.
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به کارگيري خطوط راهنما، دقت و سرعت را در طراحي بالا مي برد. در ضمن شما مي‌توانيد خطوط راهنما را به رنگ دلخواه خود نيز تغيير دهيد. روي قسمت مشخص شده خط راهنما، راست کليک کنيد.
روي گزينهRuler Guides کليک کنيد.
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در اينجا مي‌توانيد رنگ خطوط راهنما و سايز آنها را تعيين نماييد. روي ليست بازشونده Color کليک کنيد. 
روي رنگ Pink کليک کنيد.
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روي دکمه OK کليک کنيد.
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روي خط‌راهنما قرمز کليک کنيد و تا قسمت مشخص شده با کادر سبز Drag کنيد. مشاهده مي‌کنيد خط راهنماي صورتي رنگ، مکان قبلي خط را نشان مي‌دهد.
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براي باز کردن يک فايل ديگر دکمه‌هاي Ctrl+O صفحه کليد را فشار دهيد.‌
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روي فايل مشخص شده دابل کليک کنيد.
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براي نمايش خطوط راهنما، روي منوي View کليک کنيد.
روي زيرمنوي Grids & Guides کليک کنيد.
با انتخاب هر يک از گزينه‌ها مي‌توانيد گزينه مربوط را فعال و يا غير فعال کنيد. گزينه Hide Guides خطوط راهنما را مخفي مي‌کند.Lock Guides کليه خطوط راهنما را قفل مي‌کند و ديگر امکان تغيير و جابه‌جايي به کاربر نمي‌دهد.Lock Column Guides فقط خطوط راهنماي مربوط به ستونها را قفل مي‌کند. با انتخاب گزينه Snap to Guides زماني که لبه‌هاي تصوير و يا يک کادر متني به يکي از اين خطوط راهنما برسد، با ايجاد يک چفت موقت شما را در هم‌خط‌سازي آنها کمک مي‌کند. دکمه Esc صفحه کليد را فشار دهيد تا از اين منو خارج شويد.
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شما مي‌توانيد تنظيمات نمايشي خطوط راهنما را به صورت دلخواه داشته باشيد. براي اين منظور، روي منوي Edit کليک کنيد.
روي گزينه Preferences کليک کنيد.
روي گزينهGuides & Pasteboard کليک کنيد.
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در پنجره‌اي که مشاهده مي‌کنيد مي‌توانيد رنگي اختصاصي براي هر يک از خطوط راهنما داشته باشيد. در قسمت Guide Options عدد مقابل Snap to Zone، مقدار فاصله لازم خط راهنما با لايه مربوط را مشخص مي‌کند. با فعال کردن گزينه Guides in Back مي‌توان نمايش خطوط راهنما را در پس زمينه داشته باشيد
براي دقت و نظم بيشتر براي چينش المان‌هاي سند، مي‌توان از شبکه‌بندي و خطوط چهارخانه استفاده کرد. براي دسترسي به اين گزينه، روي منوي Grids کليک کنيد.
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در پنجره پيش ‌رو‌ گزينه‌هاي تنظيمي خطوط کرسي (زمينه) را مي‌توان‌ انتخاب کرد.
•Start، محل شروع (فاصله از بالا) اولين خط زمينه.
•Relative To، تعيين مرجع براي فاصله گرفتن اولين خط زمينه.
•Increment Every، تعيين فاصله ميان خطوط.
•View Threshold، انتخاب يک عدد دلخواه براي عدم نمايش خطوط است.
روي دکمه OK کليک کنيد.
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پانل Info اطلاعات بسيار مفيدي از موقعيت X و Y مکان‌نماي ماوس، عرض و ارتفاع تصوير، اطلاعات رنگي، زاويه دوران و ... را در اختيارتان قرار مي‌دهد. براي فرا خواندن پانل کليد F8 را فشار دهيد.

[image: image69.png]d @ «ax- O =H-
et lyen Tpe Obea Tabe View Wadow Hep
it = S m— L
| e B B

ey

Essentials -

EDx

AxESS







مشاهده مي‌کنيد که پنجره Info بر روي محيط کار ظاهر شد. براي آنکه ديد شما بر روي سند دچار اختلال نشود مي‌توانيد محل جاگيري اين پانل را تعين کنيد. بر روي قسمت خاکستري رنگ پانل کليک کنيد و با فشرده نگاه‌داشتن ماوس آن را به محل مشخص شده Drag کنيد.
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مشاهده مي‌کنيد که اين پانل نيز به ديگر پانل‌ها اضافه شد. براي آنکه اطلاعاتي از المانهاي موجود در صفحه را مشاهده کنيد کافي است روي قسمت مشخص شده کليک کنيد تا پانل باز شود. کاربر گرامي، شما اكنون در پايان اين بخش قرار داريد. 
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فصل 3: ايجاد صفحات سند و تنظيمات مربوط به آن 
با سلام خدمت تمامي کاربران گرامي در زير آموزش تصويري InDesign CC را بررسي ميکنيم توجه کنيد که شما ميتوانيد نرم افزار آموزش اينديزاين را به همراه چند بخش آموزشي ديگر که بصورت تعاملي و شبيه سازي شده با صدا و متن فارسي درس داده شده است و رايگان نيز ميباشد از لينک آموزش اينديزاين دانلود کنيد. در نرم افزارهاي آموزشي کارهاي بيان شده را بايد در محيط شبيه سازي شده انجام دهيد. در انتهاي اين آموزش تصويري نيز کل آموزش (هم متن و هم تصويري) در يک فايل PDF پيوست است.

بيشتر پروژه‌هايي که در InDesign کار مي‌شوند، بيش از يک صفحه هستند، بنابراين يادگيري کار با پانل Page بسيار حائز اهميت است.InDesign اين قابليت را به کاربرانش مي‌دهد تا با تعيين يک Style مشخص براي پروژه‌هاي طراحي کتاب و کاتالوگ، با يک بار تغيير، اين تنظيمات در ديگر صفحات تعيين شده نيز اعمال شود. در اين فصل به چگونگي مديريت بر صفحات اسناد خواهيم پرداخت.
با استفاده از پانل Page دسترسي به صفحات و ديدن پيش‌نمايش آنها سريع‌ و آسان‌تر مي‌شود. براي ظاهر شدن پنجره Page، کليد F12 صفحه کليد را فشار دهيد. از طريق منوي Window و انتخاب زير منوي Page هم مي توان به اين پانل دسترسي پيدا کرد.
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اکنون پانل Page ظاهر شده است. در قسمت مشخص شده پانل Page تعداد صفحات فايل باز شده را مشاهده مي‌کنيد. اين پانل را مثل ديگر پانل‌ها با Drag کردن ماوس مي‌توانيد جابه‌جا کنيد و در جاي دلخواه خود قرار دهيد. براي دسترسي به Option روي قسمت مشخص کليک کنيد.
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از منوي ظاهر شده روي گزينه‌ Panel Options کليک کنيد.
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اين پنجره مربوط به تنظيمات نحوه نمايش پانل Page مي‌باشد، اکنون مي‌خواهيم ابعاد آيکون‌هاي پيش‌نمايش صفحات را تغيير دهيم. روي ليست بازشونده قسمت Size کليک کنيد.
گزينه Extra Large را کليک‌ کنيد، تا پيش‌نمايش صفحات در پانل را به صورت بزرگتري داشته باشيم.
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با فعال کردن گزينه Show Verticalleyپيش‌نمايش صفحات به صورت ستوني خواهد بود. با انتخاب گزينهShow Thumbnails نيز نمايش کوچکي از صفحه را مشاهده خواهيد کرد. 
در قسمت Icons با فعال کردن گزينه Transparency اگر يکي از المان‌هاي صفحه داراي شفافيت يا افکتي باشد علامت مربوطه در کنار آن صفحه ظاهر مي‌شود. با فعال کردن گزينه Spread Rotation اگر صفحه‌اي چرخيده باشد اين علامت فلش چرخان در کنار آن صفحه ظاهر مي‌شود و اگرPage Transition را فعال کنيد در صورتيکه‌ سندي يکي از حالات گذر را داشته باشد علامت مربوط به آن در کنار آن صفحه ظاهر مي‌شود. گزينه Transparenty را فعال کنيد. 
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در قسمت Panel Layout، مشخص مي‌کنيد که يا صفحه يا سرلوحه‌ها در قسمت بالا قرار بگيرند. با کليک روي ليست Resize مي‌توان تغييرات مورد نظر را انجام داد. روي دکمه OK کليک کنيد.
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مشاهده مي‌کنيد که پيش‌نمايش صفحات کمي بزرگتر شدند. روي قسمت مشخص شده از پانل کليک کنيد تا صفحات ديگر را هم ببينيد.
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دوباره روي قسمت مشخص شده کليک کنيد تا صفحه اول را ببينيم.
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روش‌هاي مختلفي براي اضافه کردن صفحه جديد به سند وجود دارد، مي‌توان از طريق دستور Insert Page از طريق منوي Layout صفحه‌اي جديد اضافه کرد. در اينجا مي‌خواهيم يک صفحه با استفاده از پانل اضافه کنيم. روي صفحه 1 کليک کنيد.
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مي‌خواهيم از صفحه مشخص شده توسط کادر قرمز يک کپي تهيه کنيم. براي اين کار صفحه مشخص شده با کادر قرمز را به محل مشخص شده با کادر سبز Drag کنيد.
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با اين کار صفحه 6 که يک کپي از صفحه 1 است به سند اضافه شد. کافي است روي پيش نماش صفحه مورد نظر کليک کنيد تا به آن صفحه هدايت شويد. 
با افزودن صفحه از طريق کپي کردن آشنا شديد. از طريق ليست باز شونده آيکون مي‌توانيد ابعاد صفحه را در حين انجام کار تغيير دهيد. روي آيکون کليک کنيد تا ابعاد ديگر را مشاهده کنيد. 
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اکنون اندازه Letter انتخاب شده است، روي A4 کليک کنيد تا صفحات در ابعاد A4 تنظيم شود.
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بطور مثال مي‌خواهيم 4 صفحه به سند اضافه کنيم. روي منوي Optionدر پانل Page کليک کنيد.
روي گزينه Insert Pages کليک کنيد.
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مقابل گزينه Pages در قسمت مشخص شده که مربوط به تعداد صفحات جديد است عدد 4 را تايپ کنيد.
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با انتخاب گزينه After Page مشخص مي‌کنيد که اين صفحات بعد از چه صفحه‌اي جاي گيرند. اين 4 صفحه را بعد از صفحه 1 مي‌خواهيم بياوريم. پس روي قسمت مشخص شده دابل کليک کنيد.
عدد 1 را تايپ کنيد.
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نوع صفحه انتخابي براي افزوده شدن سرلوحه و صفحه عادي را بايد از قسمت Master انتخاب نمائيد. روي گزينه OK کليک کنيد.
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با اين کار 4 صفحه به سند اضافه شد. در پانل Page مي‌توانيد تغييرات ايجاد شده را ببينيد. کادرهايي که مشاهده مي‌کنيد در حالت پيش‌فرض در تنظيمات ذخيره شده است. با کليک بر روي هر کدام از آنها و فشردن دکمه Delete صفحه کليد مي توانيد آنها را حذف کنيد.
با توجه به پيش‌نمايش صفحات مي‌توان با دابل کليک کردن بر روي آيکون نمايش آن به صفحه مورد نظر رفت. براي تمرين، در قسمت مشخص شده در نوار لغزان کليک کنيد.
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روي آيکون مشخص شده در پانل دابل کليک کنيد.
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حال صفحه 1 را مشاهده مي‌کنيد. از نوار وضعيت نيز ميتوان براي حرکت به صفحه مورد نظر استفاده کرد. براي نمونه براي رفتن به صفحه 2 روي ليست بازشونده مشخص شده کليک کنيد.
روي عدد 2 را کليک کنيد.
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با استفاده از منوي Layout و انتخاب زير‌منوي Go To Page هم مي‌توانيد به اولين صفحه سند يا صفحه قبل با صفحه بعدي برويد. شما مي‌توانيد با Drag کردن صفحات محل قرارگيري آنها را تغيير دهيد. براي حذف صفحه کافي است که با استفاده از ماوس صفحه را به سطل زباله Drag کنيد. براي مثال مي‌خواهيم صفحه 3 را حذف کنيم، روي پيش‌نمايش صفحه3 کليک کنيد تا انتخاب شود.
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اکنون با فشرده نگاه داشتن دکمه چپ ماوس آن را تا سطل زباله ببريد و Drag کنيد. 
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به اين ترتيب صفحه 3 حذف شد و به طور خودکار صفحه بعدي جايگزين صفحه 3 گرديد. 
اگر بخواهيد اسنادي چون بروشور‌ها و کاتالوگ‌ها که بصورت گسترانيده هستند را طراحي کنيد بايد به اين شکل عمل کنيد. ابتدا روي قسمت مشخص شده کليک کنيد. 
گزينه Allow Document Pages to Shuffle را غير فعال کنيد.
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مي‌توانيد صفحات را به هر تعدادي که مي‌خواهيد در کنار هم قرار دهيد، از اين دستور بيشتر براي طراحي بروشورهاي چند صفحه‌اي استفاده مي‌کنند. روي صفحه مشخص کليک کنيد و تا کنار صفحه 1 Drag کنيد. 
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به اين ترتيب صفحه 1 و 2 در کنار هم قرار گرفتند. روي صفحه2 که همان صفحه 1 سابق است دابل کليک کنيد.
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اگر بخواهيد دو صفحه دلخواه را در کنار هم ثابت کنيد، مي‌توانيد از منوي Option گزينهAllow Doucment Spread to shuflle را فعال کنيد. در اين صورت ديگر امکان جابه‌جايي صفحات وجود ندارد.
ممکن است که بخواهيد برخي تصاوير و جداول را با زاويه دوران در کادر جاي دهيد. براي اين منظور روي قسمت مشخص شده پانل کليک کنيد.
روي زيرمنوي Page Attributes کليک کنيد
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روي زيرمنوي Rotate Spread View کليک کنيد
اکنون مي‌توان به صفحه زاويه داد، بطور مثال براي صفحه مشخص شده گزينه 90CW را انتخاب کنيد.
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مشاهده مي‌‌‌کنيد که صفحه مورد نظر90 درجه در جهت عقربه‌هاي ساعت دوران داده شده است و در کنار پيش‌نمايش صفحه علامت ظاهر گرديده است. شما مي‌توانيد با راست کليک کردن بر روي اين آيکون به صفحه زاويه دوران بدهيد. روي آيکون راست کليک کنيد.
زاويه 90CCW را انتخاب کنيد تا به حالت قبل برگردد.
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صفحه 90 درجه در خلاف جهت عقربه‌هاي ساعت دوران داده شده است.
صفحه اصلي و مرجعي که تمام المان‌هاي طرح در آن جاي مي‌گيرند را سرلوحه مي‌گويند. مي‌‌‌توانيد سر‌لوحه‌اي به تمامي صفحات اختصاص دهيد که در تمام صفحات سندتان تکرار شود، مي‌خواهيم در سمت چپ بالاي صفحات، لوگوي انياک را داشته باشيم. روي قسمت مشخص شده دابل کليک کنيد تا صفحه مربوط به سرلوحه فعال شود
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براي آوردن تصوير به سرلوحه دکمه Ctrl+D صفحه کليد را فشار دهيد تا دستور Place اجرا شود.
روي لوگوي انياک دابل کليک کنيد.
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روي کادر قرمز رنگ کليک کنيد و تا کادر سبز Drag کنيد تا تصوير در اين کادر قرار گيرد.
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تصوير لوگو در گوشه بالايي صفحه سرلوحه جاي گرفت. اکنون براي اينکه سرلوحه را به طور مثال به صفحه ديگري در اين سند و يا ديگر سندها اضافه کنيد، کافي است روي قسمت مشخص شده سرلوحه در پانل Page کليک کنيد و تا روي صفحه مورد نظر Drag کنيد. مشاهده مي‌کنيد که در پيش نمايش پانل سرلوحه به اين ‌صفحه‌ها اضافه شده است و لوگو در سمت چپ بالاي تمامي اين صفحات قرار گرفته است.
براي حذف يک سرلوحه کافي است با استفاده از ماوس آن را در داخل سطل زباله Drag کنيد. براي کپي گرفتن از آن سرلوحه نيز کافي است آن را بر روي آيکون Drag کنيد تا به هر تعدادي که مي‌خواهيد از آن کپي تهيه نماييد
يکي از المان‌هاي اصلي که در طراحي سند مربوط به کتاب بسيار به کار مي‌آيد، شماره صفحه يا فصل است. که زمانيکه از اين گزينه استفاده مي‌کنيم يک علامت مثلث سياه در کنار کادر پيش‌نمايش پانل Page ظاهر مي‌شود. حالا مي‌خواهيم براي اين سند شماره صفحه ايجاد کنيم. از طريق پانل Page روي صفحه مذکور دابل کليک کنيد تا فعال شود.
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روي ابزار Type از پانل ابزار کليک کنيد.
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براي رسم يک کادر متني جهت درج شماره صفحه در محل مشخص شده با کادر قرمز کليک کنيد و تا کادر سبز Drag کنيد‌.
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روي منوي Type در قسمت منو بار کليک کنيد.
روي گزينه Insert Special Character کليک کنيد.
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روي گزينه Markers کليک کنيد.
روي گزينه Current Page Number کليک کنيد.
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اکنون تمامي صفحه‌ها به جز سرلوحه داراي شماره صفحه مي‌باشند. براي ديدن شماره اين صفحه روي ابزار Zoom کليک کنيد.
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روي قسمت مشخص شده کليک کنيد.
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مشاهده مي‌کنيد که عدد 2 براي اين صفحه درج شده است که دومين صفحه سند مي باشد. به همين منوال شماره گذاري در صفحات ديگر انجام شده است. روي ابزار مشخص شده دابل کليک کنيد تا صفحه از حالت Zoom خارج شود.
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براي تنظيم شماره صفحه و بخش، روي منوي Layout کليک کنيد.
روي گزينه Numbering & Section Options کليک کنيد.
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براي تعريف يک بخش گزينه Start Section بايد فعال شود. اين قسمت هم به صورت خودکار و هم به صورت دستي قابل تنظيم است. توسط گزينه Automatic Page Numbring بصورت خودکار صفحات شماره دهي مي‌شوند. در صورتي که بخواهيد شماره صفحه از يک عدد خاص شروع شود گزينه Start Page Numbering at را انتخاب کرده و در کادر جلوي آن شماره صفحه اول را وارد نمائيد.
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در قسمت Page Numbering، خصوصيات مربوط به شماره صفحات درج مي‌شود. هر عبارتي که در جلوي Section Prefix تايپ کنيد، قبل از شماره صفحه قرار مي‌گيرد. روي ليست باز شونده Style کليک کنيد.
از اينجا مي‌توانيد سبک دلخواهتان را انتخاب کنيد. حالت ...03،02،01 را انتخاب کنيد.
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در قسمت Section Marker، که مربوط به نام بخش است کليک کنيد.
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در ادامه کلمه يک را تايپ مي‌کنيم.
اگر مي‌خواهيد عبارت پيشوند بخش با شماره صفحه را در کنار هم قرار بگيرند، بر روي گزينه مشخص شده کليک کنيد تا فعال شود.
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قسمتDocument Chapater Numbering مربوط به شماره‌گذازي Chapter‌ها مي‌باشد که مراحل فوق را نيز مي‌توانيد براي اين قسمت اعمال کنيد. روي دکمه OK کليک کنيد.
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مشاهده مي‌کنيد که در پيش‌نمايش پانل Page شماره صفحات با سبک 01 و 02 و ... تنظيم شده است.
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به جاي کار‌کردن روي يک سند طولاني مي‌توان به صورت مجزا فصل‌ها را تهيه نمود و پس از اتمام کار، فصل‌ها را با يکديگر ترکيب و به صورت يک کتاب آماده کرد. مي‌خواهيم يک کتاب جديد بسازيم. روي منوي File کليک کنيد. 
روي زير منوي New کليک کنيد.
روي گزينه Book کليک کنيد.
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اکنون بايد نام کتاب را تعيين کنيد‌. در قسمت مشخص شده کلمه test را تايپ کنيد.
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روي دکمه Save کليک کنيد.
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مشاهده مي‌کنيد که پانل مربوط به Book ظاهر شده است. در فصلهاي آينده با نحوه کار اين پانل آشنا خواهيد شد.‌‌ کاربر گرامي، شما اكنون در پايان اين بخش قرار داريد.
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برای ادامه آموزش به نرم افزار  آموزش InDesign CCمراجعه نمایئد.

http://www.learninweb.com/%c2%e3%e6%d2%d4-%c7%ed%e4%cf%ed%d2%c7%ed%e4.php
دانلود نرم افزار آموزشی با لینک مستقیم : www.learninweb.com

